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Rosto e coracao

“O coracao alegre embeleza o rosto, mas com a
tristeza do coragdo o espirito se abate.”

(Provérbios 15.13 NAA) ’

“Mens sana in corpore sano”... essa é uma expressao, em latim,
constante de um antigo poema romano, e que é traduzida como
“mente sa em um corpo sao".

Essa frase se tornou sindénimo da unidade psicossomatica que é
o ser humano. Uma integralidade entre a psiqué (mente) e o
soma (corpo), de forma tal que a [in]sanidade de um afeta o
outro. De fato, as principais autoridades em sadde reconhecem
que muitas doencas do corpo tém sua origem na mente:
emocoes, pensamentos e ideias que afetam integralmente o ser
humano, seja sua mente e o seu corpo.

Nao ha duvidas que a depressao e a ansiedade sdo males que
tém assolado a humanidade e isso tem-se refletido na saude
corporal das pessoas. Reflexos de um coracdo entristecido e
nublado sdo visiveis na perda de disposicdo, de apetite, no
ganho de peso, em doencas que surgem inexplicavelmente e
que sdo originadas de questdes emocionais, como a sindrome
do coracao partido.

Deus, em sua sabedoria, nos mostra séculos atras, por
intermédio dos escritos de Salomao, como a mente afeta o
corpo. O que a ciéncia chama de mente, Salomao chama de
coracdo. O que Salomao chama de coracao, Deus chama de
alma. Assim, a luz de Pv 15.13, uma alma alegre se reflete no
corpo de uma pessoa. Uma alma triste se reflete em uma
disposicao abatida.
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Essa é uma realidade incontestavel. H4, na alma do ser humano,
uma sede eterna por algo que é eterno. Enquanto sua alma nao
é satisfeita, ndo ha satisfacdo no corpo. Talvez, por isso, vejamos
tantos exageros em busca de satisfacdo: exageros nos amores,
exageros na bebida, exageros na comida, exageros nos
procedimentos estéticos, exageros na busca por bens, exageros
no trabalho, exageros, exageros, exageros...

Como isso, a tristeza do coracdo permanece, e o espirito — que
podemos chamar de disposicdo — se abate. Por esses dias,
Olhando minha timeline no X (antigo Twitter), vi alguém
desabafar: “tenho um bom emprego, uma boa familia, tudo o
que esperei alcancar... porque tudo ainda nado faz sentido?”.

Essa insatisfacdo da alma tem uma explicacdo: Deus pos no
coracdao do homem o anseio pela eternidade (Ec 3.11 NVI). E ha
somente uma possibilidade de satisfacdo do coracdo e da alma
do ser humano. Os salmistas coraitas encontraram a resposta e
compartilharam conosco o seu grande segredo: “A minha alma
tem sede de Deus, do Deus vivo” (Sl 42.2a NVI).

A verdadeira beleza que se reflete no rosto, é a de um coracao
alegre que se dessedentou na Fonte das Aguas Vivas, que é
Cristo, o Deus Vivo! Atribui-se ao famoso escritor russo, Fiodor
Dostoiévski, a célebre frase: “existe no homem um vazio do
tamanho de Deus".

Somente Deus é fonte de verdadeira alegria. Somente Ele pode
trazer sentido ao viver e fazer refletir no rosto um coracado
redimido e salvo. Somente pelo poder do Espirito Santo, um
coracdo, onde habita a raiz do pecado, pode ser tratado e
transformado ao ponto de mudar a disposicdo da mente e do
corpo.

S6 assim, um coracdo alegre pode ser traduzido, em prosa e em
verso, em um rosto belo e feliz.
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Neste domingo, na Escola Dominical,
daremos continuidade aos estudos
sobre o periodo do éxodo e do
tabernaculo.

As aulas serdao ministradas pelo
presbitero Daniel.

Aula anterior disponivel no YouTube.
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CrLuBE po Livro

Leitura para Edificacao e Crescimento

Encontros semanais apos o Culto Vespertino

Desafio Semanal:
O PEREGRINO

John Bunyan

O PEREGRINO Para o encontro deste domingo
(18/08), realizar a leitura do

livro ate a pagina 130.

JOHN BUNYAN

Serao encontros semanais, apos o culto
vespertino, abertos a todas as idades. ;
Ta interessado? Entra no grupo de

whatsap por meio do QR Code.

Duvidas falar com Mari Arruda ou Flavia Dantas
61 99278 7092 61 98481 1905

I(é)mjn
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ADORAR A DIELS. SERVIR PESSOAS E FAZER CRISTO CONHEQIDO

04




2° ACAMPAMENTO
DE HOMENS

Tema: Deuses Fal
Procurar o irmao Pa
miaores inforn

@3 Chacara AMIDE
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Berinia
Pequenos Grupos
06 Setembro | 20h | Sexta

= S 4 |
N\e!
)v( LUANA E FILIPE

CAS, chac. 133-A, Lt. 06, Vicente Pires

4 @ ’
D@ JANAINA E MAURICIO

Col.Agricola dquas claras, chac 44, Lt. 4

Cada familia traz um lanche e bebida




“... agquele que quer ser meu discipulo,
tome a Sua Cruz e siga-me...”

Madagascar

Eric Liddle, foi um escocés recordista mundial na prova de corrida dos 400m
e medalhista de ouro nas Olimpiadas de 1924, Contudo algo impressionante
acontecen na disputa dos 100 metros, do qual ele era favorito. A final se deu ao
Domingo; Eric se recusou a correr por ser o Dia do Senhor

Eric se recusou a correr por ser o Dia do Senhor preferindo ser
desclassificadoda prova mas honrar a Cristo e ir ao culta,

/J Depois das Olimpiadas, aos 22 anos,
ele decidiu abandonar a carreira e
lornot-se  um  missiondrio  para
China. Em 1944, com 42 anos
faleceu por maus tratos na prisio.

Sem duvida, Eric fol um servo fiel, que ouvin
o chamado de Cristo, Que exemplo de vida
desse jovem campedo Olimpico gque decidin
viver para a Cristo, pois almejava uma coroa
de gléria ao invés de uma medalha.

Que sua vida nos inspire a amar a Jesus e
viver para Sua Gldria.

Meus irmdos, enguanto agui no Brasil,
esperando o Tito ter as principais vacinas
para podermos voltar a Betroka, seguimos
viajando e proclamando Cristo e Sua
Missio.Todas os fins de semana femos
viajado para falar de Missbes: muito embora
durante as semana ficamos em casa para
ajudar a Jana que tem se dedicado ao Tito e
aos esiudo do Benicio e Timdteo.

Home school ndo ¢ facillil

Que sua vida nos inspire & amar a
Jesus e viver para Sua Gloria,

Meus irmdos, enguanto agui no
Brasil, esperando o Tito ter as
principais vacinas para podermos
Deus esth voltar a Betroka, seguimos viajando
trabalhando | € proclamando Cristo e Sua
cumprindo Missdo.Todas os fins de semana
sua Missia temos viajado para falar de Missdes;
muito embora duranie as semana
ficamos em casa para ajudar a Jana
que tem se dedicado ao Tito e aos
estudo do Benicio e Timdteo,

Home school nédo @ ficil!

Ah' Que privilégio I-:lzelmos paltc da missdo de Deus B VEITos 0

Em Betroka, nossos fidls irmdos continuam poder do Evangelho de Jesus,

Obriagdo pelo
sew carinho e
cooperagao. Por 8
favor, continuem S8
arando por nos!

i proclamar a Cristo, seguindo o exemplo
de nessas pisadas,

HNo final do més passado, uma das vilas em
fue o Filme Jesus fol transmitido, 36 Baras
entregaram a vida para Jesus.

Essa semana, mais 10,

Jd toralizames 520 Vilas visitadas! Louvado
seja Jesus.
As Maguinas de costura doadas por muitos,

Ah! Sim, Segue a
foto do Tito....)

AFOTH SETVeIn PATA COSTUTAr A8 roupas que im - Fis
serd0 o uniforme das eriangas no ano letivo L} g .__. i
que comegard em Ouiubro; para que mais 07

2000 crlancns npr(-tulnm a ler e escrever e No amor de Cristo,
sejam evangelizadas. Familia Basso



Traga sua oferta

e Arroz e Leite em po

e Café e Oleo

e Feijao e Ovos

e Flocao de milho e Papel higiénico

Se um irmdo necessitar de alimento e vocés
disserem: “Até logo e tenha um bom dia;
aquega-se e coma bem”, mas nao lhe derem

alimento, em que isso ajuda?
Tiago 2.15-16




MANHA
Leitura biblica - Salmo 147.1
Oracao de invocacao
Hino 108 - “Aflicdo e paz”
Leitura biblica - Hebreus 10.26

Oracao de confissao

Canticos
Oracdo de gratidao e intercessao
Escola dominical

NOITE
Leitura biblica - Salmo 146.2
Oracao de invocacao
Hino 17 — “Deus seja louvado”
Leitura biblica - Salmo 25.11
Oracao de confissao
Canticos
Oracdo de gratidao e intercessao
Mensagem
Bencao
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18/08 - Hider Alencar

26/08 - Marcelo Barros Correia

27/08 - Bodas - Dennis e Camila

30/08 - Pryscilla Jéssika Borges

30/08 - Wanessa Batista Ferreira

02/09 - Bodas - José Walter e Ludhiana - 18 anos
03/09 - Bodas - César e Andrea - 18 anos

04/09 - Sérgio Brito Gadelha

08/09 - Lucas Naves Rocha

A&“f - 10



AvVISOS

Missionario Fernando (Madagascar)

Estard conosco por ocasidao do culto vespertino
contando-nos o que Deus tem feito em Madagascar,
entre o povo Bara. Também trard uma palavra
abencoada da parte de Deus a Igreja. Vamos juntos
cultuar e bendizer o nome daquele que quer salvar
pessoas de todas as tribos, povos e racas.

Batismo

Neste domingo a noite, receberemos a pequena Julia,
filha de nossos irmaos Mateus e Gabriela, como
membro do Corpo de Cristo. Jesus disse: " Deixem os
pequeninos e ndo os impecam de vir a mim, porque
dos tais é o Reino dos Céus " (Mt 19.14).

-
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18 Agosto 2
Domg. 18h Missionario: Fernando Basso

21 Agosto = oracao
R i lined
. euniao online de orag¢

31 Agosto a
A h
01 setembro camps de homens

Agenda

01 Se1l:8ehmbr0 Culto com Santa ceia

06 Setembro Encontro dos pequenos grupos
Sex. 20h ped e
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66

Lideranca
9

Pastor efetivo
Pr. Reginaldo Carvalho - 98130-9996

Pastor auxiliar
Pr. Orbélio Filho - 98174-0288

Pastor jubilado
Pr. Henrique de Almeida Lara

Presbiteros
Gustavo Miranda
Paulo Lordéllo
Walber Santana

Tesouraria
Andréa Reis

Junta Diaconal
Alexandre Oliveira
Héber Dantas
Leandro Borges
Mauricio Arruda
Raphael Sanches (Presidente)
Romulo Ribeiro
Sérgio Gadelha

<<
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Ministérios

Adolescentes
Raphael Sanches

Comunhdo e eventos
Lia Naves

Comunicagao
Daniel e Gian

Homens
Paulo Lordéllo

Infancia
Sueda

Missoes e evangelismo
Victoria Infante

Mulheres
Janaina

Musica e artes
Gustavo

Pastoral e ensino
Pr Reginaldo

Recep¢ao e integragao
Walber e Luciene

&
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Escola Dominical
Domingo as 9h30

Culto de adoracao
Domingo as 18h

Live de oracao
Quarta-feira as 20h

Treinos de capoeira
Segunda e quarta as 19h30 (criancas)
Segunda e quarta as 20h15 (adultos)

Clique nos icones para nos acompanhar
zax
NOR-"NCONoN=Nf

Banco Santander

Agéncia 3328

Conta Corrente 13.000.332-4
CNPJ 10.524.731/0001-90
Chave PIX 10.524.731/0001-90

Escala da Junta Diaconal
18 Agosto - Alexandre Oliveira
25 Agosto - Leandro Borges
01 Setembro - R6mulo Ribeiro
08 Setembro - Sérgio Gadelha
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https://ul.waze.com/ul?place=ChIJbaZIh08yWpMR_qo_L1abS6w&ll=-15.82361680%2C-48.02858830&navigate=yes&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5561999389893&text&type=phone_number&app_absent=0
https://www.instagram.com/ipbetaniadf
https://www.facebook.com/ipbetaniadf
https://podcasters.spotify.com/pod/show/ipbetaniadf
https://www.youtube.com/ipbetaniadf
https://ipbetaniadf.ipb.org.br/

