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Em treinamentos militares, os homens são testados além de
sua capacidade física. Quando o corpo já não aguenta
realizar qualquer exercício, alguns continuam enquanto
outros desistem. Por quê? A diferença entre eles se
encontra nos recursos internos que cada um carrega
consigo.

Mude a cena. Você já deve ter visto corredores de
maratonas que atravessaram a linha de chegada
cambaleando. Eles estão exaustos e sem condições físicas
para dar um passo sequer. Contudo, “suas cabeças” se
recusam a parar ou a abandonar a corrida.  Eles estão
focados e, resolutos, irão até o fim.

Provérbios usa o adjetivo “firme” para qualificar algumas
pessoas que não cedem às pressões externas, ao cansaço,
aos problemas e aos desafios circunstanciais que todos os
seres humanos passam na vida. Elas são determinadas em
seus propósitos e continuarão, mesmo quando lhes faltarem
as forças. Pessoas assim são capazes de ver o impossível
acontecer. 

O escritor de Provérbios não usa a palavra “fé” no texto de
18.14. Todavia, ela está implícita neste ditado. Podemos ver,
em diversas passagens das Escrituras, o adjetivo firme
sendo usado relacionado à fé no Senhor (Sl 26.12; 57.7;
108.1). ...
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“O espírito firme sustenta a pessoa na sua doença,

mas o espírito abatido, quem o pode suportar?” 

(Provérbios 18.14)

O espírito firme

sustenta o homem



... De fato, para os crentes em Jesus, é uma confiança
robusta nele que gera firmeza.  “Os que confiam no Senhor
são como o monte Sião, que não se abala, mas continua firme
para sempre” (Sl 125.1).

Esta firmeza de fé ou confiança no Senhor, segundo
Provérbios, ajudará o crente a enfrentar e a vencer, por
exemplo, as doenças. O autor sagrado usa a palavra
“sustento” para indicar que o espírito firme sustenta o ser
humano, dando-lhe esperança ou a certeza de que sua vida
não está nas mãos do acaso, da sorte ou do azar. O Altíssimo
está com ele e não o abandonará, apesar das dificuldades,
doenças ou problemas que ele enfrenta no momento. Por
isso, ele encontra forças para continuar, lutar e vencer pela
fé no Senhor Jesus (ver 1Sm 30.6; Jó 1.21; 2Co 12.10).  

O contrário também é verdadeiro. Pessoas cheias de
temores e sem firmeza de fé cairão facilmente diante de
pequenas dificuldades. Elas ouvem uma notícia ruim, e
creem que irão ser atingidas. Um mero resfriado ou gripe as
fazem acreditar que, em breve, morrerão. Se são demitidas,
acham que nunca mais terão outro emprego. Pessoas assim
fazem mais mal a si mesmas do que o infortúnio que estão
sofrendo. 

Fortaleça seu espírito pela fé em Jesus Cristo. Ele é Senhor
sobre tudo e todos. A palavra final é dele, nunca do mal, das
adversidades ou dos problemas que, certamente, eu e você
enfrentaremos. Como Paulo, mesmo se formos entregues à
morte, “somos mais que vencedores, por meio daquele que
nos amou” (Rm 8.36-37). É esse espírito (ou fé) que nos
sustentará na difícil peregrinação que temos neste mundo
caído.  
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DOMINGO | 18H
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfg7XwSHCB71fDtSxP99IjtQAwYnNZXCFwyVEBAhvdFxVdbww/viewform


ACAMPAMENTO
Galinhada 

 Em prol da Arrecadação de
recursos para o 

2° Acampamento de Famílias
da IPB.

R$ 25,00

Crianças até 6 anos não pagam.

No temploNo templo  
da IPBetânia.da IPBetânia.  

27/04, 11h30
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2° ACAMPAMENTO 
FAMÍLIAS IPB

R$ 300,00 por pessoa para maiores de 7

anos. Chalé individual por família.

Alimentação e atividades inclusas.

Procurar as irmãs Taciane ou Luciene

para maiores informações 

15/08 a 17/08El Rancho

07



06

08

MANHÃ 
Leitura bíblica - Isaías 2.11

Oração de invocação
Hino 266 - “Rude cruz”

Leitura bíblica - Lucas 17.3
Oração de confissão

Cânticos
Oração de gratidão e intercessão

Escola dominical

NOITE
Leitura bíblica - Apocalipse 11.16

Oração de invocação
Hino 97 — “Súplica do redimido”

Leitura bíblica - I Reis 8.30
Oração de confissão 

Cânticos
Oração de gratidão e intercessão

Mensagem
Santa Ceia

Benção

 



05/04 - Leandro Borges Silva

05/04 - Júlia Ribeiro

06/04 - Bodas - Raphael e Simone - 12 anos

07/04 - Bodas - Sérgio e Delzirê - 18 anos

07/04 - Lela Gomes De Lima

11/04 - Miss. Joaline S. D. De Melo  ((83) 99928-5605)

12/04 - Filipe Rezende Carvalho

13/04 - Iuri Euclides Silva

14/04 - Letícia Cruz Azevedo

17/04 - Emanuela Nunes Gadelha

17/04 - Ester Nunes Gadelha

19/04 - Carlos Alberto Reis

19/04 - Caliel Renato Gonçalves
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Culto da paixão - Páscoa 
Sexta-feira, dia 18 às 20h, no templo, celebraremos
juntamente com outros irmãos do presbitério, a Paixão de
nosso Redentor.

Culto da ressurreição & Café comunitário 
No domingo, pela manhã, às 08h, celebraremos o culto da
ressurreição. Logo após, partilharemos um delicioso café
comunitário. Procure nossa irmã Luana para saber como
você poderá contribuir. Louvemos o nome de nosso
Senhor.

Acampamento Adolescentes
Inscrição disponível no flyer da página 5. Levemos nossos
adolescentes para que a boa e agradável palavra do
Senhor penetre ainda mais nos corações dos nossos
adolescentes.

2° Acampamento famílias IPB
Corra! Quase todos os chalés já estão reservados. Flyer na
página 7. 

Assembleia - Eleição de presbítero 
No dia 25/05 ocorrerá uma assembleia para eleição de
presbítero em nossa igreja. Esteja atento. Ore para que o
Senhor continue enviando obreiros para a sua seara. 

10



06 Abr
18h

Culto com Santa Ceia

17 Abr
Acampamento Adolescentes
Missão Alem (3 dias) 

18 Abr
20h

Culto da paixão 

20 Abr
08h

Culto da ressurreição

20 Abr
9h30

Café comunitário

27 Abr
11h30

Galinhada em prol do 
2° Acampamento de Famílias

02 Mai
20h

Encontro dos pequenos grupos

25 Mai
9h30

Assembleia extraordinária

15 Ago 2° Acampamento de Famílias (3 dias)
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Pastor efetivo
Pr. Reginaldo Carvalho - 98130-9996

Pastor auxiliar
Pr. Orbélio Filho - 98174-0288

Pastor jubilado
Pr. Henrique de Almeida Lara

 
Presbíteros

Paulo Lordêllo
Walber Santana

 
Tesouraria

Andréa Reis  
 

Junta Diaconal
Alexandre Oliveira

Héber Dantas
Leandro Barbosa
Leandro Borges

Raphael Sanches (Presidente)
Rômulo Ribeiro 
Sérgio Gadelha

 

Liderança
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 Ministérios

Adolescentes
Andrea Reis e Libna

Comunhão e eventos
Luana

Comunicação
Daniel e Gian

Homens
Paulo Lordêllo

Infância
Sueda 

Missões e evangelismo
Conselho

Mulheres
Janaína

Música e artes
 Jackson e Daniel

 Pastoral e ensino
Pr Reginaldo

Recepção e integração
Walber e Luciene
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Clique nos ícones para nos acompanhar

Banco Santander
Agência 3328
Conta Corrente 13.000.332-4
CNPJ 10.524.731/0001-90
Chave PIX 10.524.731/0001-90

Escola Dominical
Domingo às 9h30

Culto de adoração
Domingo às 18h

Live de oração
Quarta-feira às 20h

Treinos de capoeira
Segunda e quarta às 19h30 (crianças)
Segunda e quarta às 20h15 (adultos)

Escala da Junta Diaconal
06 Abril - Héber Dantas

13 Abril - Leandro Barbosa
20 Abril - Alexandre Oliveira

27 Abril - Leandro Borges
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https://ul.waze.com/ul?place=ChIJbaZIh08yWpMR_qo_L1abS6w&ll=-15.82361680%2C-48.02858830&navigate=yes&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5561999389893&text&type=phone_number&app_absent=0
https://www.instagram.com/ipbetaniadf
https://www.facebook.com/ipbetaniadf
https://podcasters.spotify.com/pod/show/ipbetaniadf
https://www.youtube.com/ipbetaniadf
https://ipbetaniadf.ipb.org.br/

